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Trauma Informed systems: Creating Hope and 

Resilience

One out of every four children attending school has been exposed to a traumatic event that can affect learning and/or 

behavior.  This session will focus on the psychological and behavioral impact of trauma, and how a trauma informed system 

can help create hope and resilience in children and youth. x

Achieving Classroom Excellence

Want to know what is required of your child to graduate?  This session will discuss the Achieving Classroom Excellence (ACE) 

Act including End of Instruction exams, alternative assessments, projects, exceptions, exemptions and the appeal process. x

Achieving Classroom Excellence

Want to know what is required of your child to graduate?  This session will discuss the Achieving Classroom Excellence (ACE) 

Act including End of Instruction exams, alternative assessments, projects, exceptions, exemptions and the appeal process. x

Creating Competent and Commpassionate 

Communities for Youth Suicide Prevention

Translating ideas to create more positive, safer school climates that address  youth suicide prevention into actions is often 

easier said than done. This workshop will not only review strategic reasons for addressing the challenges presented by youth

suicide in classrooms today, it will also demonstrate specifics ways in which schools can enhance their competence to 

handle this difficult and challenging problem. The workshop will be didactic, interactive, and relevant to the needs of 

Oklahoma schools. x

Creating Competent and Commpassionate 

Communities for Youth Suicide Prevention

Translating ideas to create more positive, safer school climates that address  youth suicide prevention into actions is often 

easier said than done. This workshop will not only review strategic reasons for addressing the challenges presented by youth

suicide in classrooms today, it will also demonstrate specifics ways in which schools can enhance their competence to deal 

with this difficult and challenging problem. The workshop will be didactic, interactive, and relevant to the needs of 

Oklahoma schools. x

School Security:  How Architectural Design can 

Create a Secure School Environment.

This session will begin by reviewing previous school shootings in North America and will focus on the event, response, 

outcome and what we have learned.  We will then focus our discussion on what architectural principals to school security 

design can be used in new and renovated schools to create safer learning environments.  We will also review concepts for 

creating safe and secure schools through quality design using passive planning techniques that engender a pleasant 

education environment. Finally, we will discuss non‐architectural ideas being implemented. x

Rachel's Challenge ‐ From Tragedy to Triumph

The inspiring story of Rachel Scott whose example of kindness and acceptance was brought to light when she became the 

first victim in the Columbine High School tragedy. Conveyed through stories from Rachel’s life and writings, this keynote 

address shows the profound positive impact we can have on those around us. The presentation demonstrates to the listener

the power of deliberately reaching out in word and action to others to start what Rachel called “a chain reaction of kindness 

and compassion." It encourages participants to examine their own lives in the light of five challenges that are helping 

students and educators build a culture of kindness and compassion in their schools and communities. x

Rachel's Challenge ‐ From Tragedy to Triumph

The inspiring story of Rachel Scott whose example of kindness and acceptance was brought to light when she became the 

first victim in the Columbine High School tragedy. Conveyed through stories from Rachel’s life and writings, this keynote 

address shows the profound positive impact we can have on those around us. The presentation demonstrates to the listener

the power of deliberately reaching out in word and action to others to start what Rachel called “a chain reaction of kindness 

and compassion”. It encourages participants to examine their own lives in the light of 5 challenges that are helping students 

and educators build a culture of kindness and compassion in their schools and communities. x

Igniting the Flame of Learning: Socratic 

Seminars

To encourage active learning, Socratic Seminars ask students to pursue knowledge independently, and engage in a text‐

based dialogue in which they create their own claims, and support it with textual evidence and real‐life application. Through 

a shared inquiry, they are working alongside their peers for a more in‐depth  understanding of the text. x

Surviving Childhood After the Trauma: The 

Costs of Coping

After the trauma passes, the child remains. While the mental and physical adaptations used during a traumatic event will 

slowly subside, there will be residue from the experience. Indeed, for some children, this post‐traumatic period is filled with 

more confusion, emotional pain, distress, and fear. In about 50 percent of the children who have experienced a severe 

traumatic event, these symptoms become so severe that the children develop serious post‐traumatic stress disorders. 

This session is about the development of these symptoms, how they affect the student and what you can do to help children

in the post‐traumatic period. x

Secondary Traumatic Stress and the Impact of 

Working with High‐Risk Children and Families

The purpose of this workshop is to present an overview of the topic of secondary trauma. The goal is to gain a better

understanding of how to better serve the children we work with by making sure we are at our best. The better we 

understand how working with traumatized children affects us both personally and professionally the better able we will be 

to serve them. x
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Preventing Bullying and Building a Culture of 

Respect

Studies indicate that, on average, one in three children in America is involved in bullying, either as a bully or a victim.  

Bullying will typically stop in less than 10 seconds if there is intervention and incidents can be cut in half through a school‐

wide initiative.  Addressing bullying proactively ‐ by building a culture of respect and encouraging students to make principle‐

based decisions ‐ is a more effective and long‐term approach than simply implementing more rules.  Addressing this issue 

with compassion toward the victim and the bully cultivates a supportive and respectful culture ‐ decreasing fear which in 

turn creates an environment where learning can thrive. x

Building Better Students, Schools, and Families 

Through Cultivation of Good Character

Character describes the set of values used to determine one's actions ‐ and a strong character foundation facilitates better 

decision‐making and social behavior.  Environments that foster and encourage character not only create a culture that 

builds respect, but also one that saves emotional energy for learning that otherwise is spent dealing with conflict.  Equipped 

teachers, supportive administration, and healthy family interaction all contribute to better learning and stronger 

relationships. x

There is a Barbie for Everyone: Engaging All 

Students through Community, Collaboration, 

and Literacy

This workshop will focus on hands‐on activities, group approaches, and research‐based strategies to develop 

multiculturalism within the classroom; therefore, requiring students to become active learners within their educational 

process.  With the utilization of multiculturalism, students are engaged in language awareness, cultural pluralism, and 

development of the self. Reflection upon these different aspects teaches various responses to the challenges faced by 

students’ cultural, linguistic, and social group affiliations. Exploration of multiculturalism through writing, reading and 

collaborative awareness activities offers the students a new tool to assess the world around them and to facilitate empathy 

for their future interpersonal relations. x

Alcohol Education in Oklahoma schools: Data, 

Statistics & Prevention

The Oklahoma State Department of Mental Health and Substance Abuse Services sponsored a state wide underage drinking 

prevention initiative through the Too Much To Lose (2M2L) program in 2012‐2013. This presentation will begin with an 

overview of the latest research on underage drinking today, at both the national and state levels. AlcoholEdu collected data 

on Oklahoma students’ attitudes, behaviors and perceptions around alcohol. We will present and discuss the aggregate data 

from the participating Oklahoma schools. The session will wrap up with key take‐aways from this data set and applicable 

prevention strategies for Oklahoma high schools. x

Rachel's Challenge ‐ From Tragedy to Triumph

The inspiring story of Rachel Scott whose example of kindness and acceptance was brought to light when she became the 

first victim in the Columbine High School tragedy. Conveyed through stories from Rachel’s life and writings, this keynote 

address shows the profound positive impact we can have on those around us. The presentation demonstrates to the listener

the power of deliberately reaching out in word and action to others to start what Rachel called “a chain reaction of kindness 

and compassion”. It encourages participants to examine their own lives in the light of 5 challenges that are helping students 

and educators build a culture of kindness and compassion in their schools and communities. x

Youth360‐WreckED

WreckED

Youth360 (wreckED) is a community‐based program designed to educate youth about substance abuse through an engaging 

presentation meant to challenge their behavior toward drugs and alcohol.  The program provides the opportunity for teens 

to fully reflect upon the choices and consequences associated with alcohol and drug abuse and to continually keep 

themselves and their friends in check. x

OCAP: Your Comprehensive Solution for 

College Success

Join the Oklahoma College Assistance Program (OCAP) to explore valuable tools and resources designed to pave the way for 

student success. Learn how our key initiatives ‐ UCanGo2, Oklahoma Money Matters, and Ready Set Repay – help students, 

parents and educators navigate the path to a successful future. x

Personal Security in a Violent World

Discussion of violent crime in America, the FBI's Crime Clock, violent crime case examples, and personal security techniques. 

No violent crime photos will be utilized for this presentation, however, some of the case examples may be disturbing. x

Expect Respect: Engaging Schools and 

Communities in Teen Dating and Sexual Abuse 

Prevention

Teen dating abuse negatively impacts students’ emotional and physical health, school success and overall safety in schools. 

Recent research and new initiatives in dating abuse prevention demonstrate that building healthy teen relationships 

requires the active engagement of families, peer groups, schools and the community. The Expect Respect Program, 

developed over the course of 20 years, provides a comprehensive prevention model that is anchored in the schools and 

offers support for youth exposed to violence; youth leadership programs; assistance with policy development and training 

for school personnel, nurses and coaches; parent engagement and collaborations to build safe communities. The workshop 

will demonstrate model school policies, strategies for integrating dating abuse prevention with initiatives to improve school 

climate and school safety, and tools for promoting healthy teen relationships. x
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Apps for Counselors ‐ Connecting With Your 

Plugged In Populations!

During this session we will talk about various mobile apps that will either help you with guidance of students, student 

engagement or will help your students in their education. We will focus mainly on apps for the iPad, iPhone, or iPod but we 

will also talk about apps that are cross platform or can be used on different devices. Join us for this fast‐paced session that 

will be both informative and engaging and assist you with meeting your students where they are, in the digital age!. A time 

for sharing and/or questions will be included at the end of this session! x

You Gotta Reach ‘em, In Order to Teach ‘em: 

Relevancy + Relationships = Results

Reach Them to Teach Them focuses on strategies for connecting with today’s youth by using relationship building and 

relevancy to enhance student performance. Learn how to improve student engagement, resiliency and behavior by 

transforming your classroom into a place that students actually WANT to learn. Also featured is an amazing, eye‐opening 

lesson about media, culture and gender taught by a kindergarten student! Relevancy + Relationships = Results x

The Top 10 Things Every Teacher Must Know

A rock‘em‐sock‘em presentation for school leaders and administrators both new and seasoned! Combining ancient wisdom 

and best practices from great educators and success coaches around the nation, this workshop sheds light on ten little ideas 

that make a BIG difference in education. We will dispel common myths regarding: cultural diversity, engaging at‐risk youth, 

modifying behavior, reducing referrals, effective class management, using incentives, and the single BIGGEST, 

transformative secret about education. x

Alternative Education Updates

Come discuss the requirements for alternative education and hear about any updates for this school year.  Bring your 

questions too! x

Creating Competent and Commpassionate 

Communities for Youth Suicide Prevention

Translating ideas to create more positive, safer school climates that address  youth suicide prevention into actions is often 

easier said than done. This workshop will not only review strategic reasons for addressing the challenges presented by youth

suicide in classrooms today, it will also demonstrate specifics ways in which schools can enhance their competence to 

handle this difficult and challenging problem. The workshop will be didactic, interactive, and relevant to the needs of 

Oklahoma schools. x

Helping Schools Respond to Traumatic Deaths

The proactive  strategy for responding to traumatic deaths in the school community is called postvention and unfortunately, 

too many schools have learned how important it is to have a Postvention plan in place before tragedy strikes. This workshop 

will provide an outline of the Postvention process and describe clear and practical steps to assist schools in its 

implementation. x

Achieving Classroom Excellence

Want to know what is required of your child to graduate?  This session will discuss the Achieving Classroom Excellence (ACE) 

Act including; end of Instruction exams, alternative assessments, projects, exceptions, exemptions, and the appeal process. x

Alternative Teaching Models (ATM): Using 

Personal Style and Flavor to Teach with 

Attitude

The traditional teaching model is simply outdated. Many educators are still using analog teaching styles for children who live 

in a digital world. It’s time to “update” our operating sySTEMs! This workshop provides several different teaching models 

that educators can use to bring life, personality and authenticity back into the classroom environment. By thinking out of the

box, teachers will learn how to transform the climate of their classroom into one that is uniquely their own, bustling with 

energy, and easily manageable. x


